»Wacht auf, Harfe und
Leier!«

Adventlich singen

QUELLE: CHERRY LAITHANG@WWW . UNSLPASH.COM

»0ma, ist schon Abend?«, fragt in diesen Wochen immer wieder am Nachmittag meine dreijahrige Enkelin. Wéhrend ich
versuche, den Unterschied der Tagesdauer zwischen Sommer und Winter zu erkldren, denke ich bei mir: Ja, die Nacht ist
lang und sie wird derzeit noch taglich l&nger.

In einer langen »Nacht-Zeit« lebte der Jesuit Friedrich von Spee. In seiner Zeit tobte der 30-jahrige Krieg, auch der Wahn
der Hexenverfolgung, was schwer auf ihm lastete. Und immer wieder raffte die Pest viele Menschen dahin.

lhm war sehr bewusst — und Menschen aller Zeiten kennen es -, was schon Jesaja aussprach: »Das Volk, das im Dunkel
lebt, . . . die im Land der Finsternis wohnen, . . .« (Jes 9). Martin Buber tbersetzt es so: »Das Volk, die in Finsternis gehen
... die Siedler im Totenschattenlande«. Welche Dunkelheiten umhdllten und umhiillen Menschen aller Zeiten: die Dunkelheit
personlicher Schicksalsschldge, Orientierungslosigkeit, Krankheiten, Epidemien; die Dunkelheit von Unrecht und Grausam-
keiten, von Krieg und Unterdriickung, von Hunger und Vertriebensein. Wie diister wird der Blick, wenn Lebensgrundlagen
drohen verloren zu gehen!
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Friedrich von Spee zeigt uns einen Weg, wie wir durch solche Zeiten gehen konnen, ohne uns von der Schwere beherrschen
und vielleicht sogar I&hmen zu lassen. Er schreibt Lieder, ja er singt!

Eines seiner bekanntesten Lieder ist ein vielgesungenes Adventslied:

0 Heiland, reiB die Himmel auf,
Herab, herab, vom Himmel lauf!
Reil3 ab vom Himmel Tor und Tiir,
Reil3 ab, wo Schloss und Riegel fir!

0 Gott, ein'n Tau vom Himmel gieB,
im Tau herab, o Heiland, flieB!

ihr Wolken, brecht und regnet aus
den Konig (iber Jakobs Haus!

Friedrich von Spee erfahrt so groBe, umfassende Finsternis, dass nur ein AufreiBen des Himmels Rettung bringen kann. Es
braucht géttliche Macht und Kraft, um Schldsser abzureiBen und endlich wieder einen Lichtschimmer sichtbar zu machen.
Die Zeit dréngt, die Not ist groB, der Retter soll sich eilen, laufen. Es braucht auch die Zartheit Gottes, den »Tau«, der Le-
benselixier schenkt. Doch in diesen Noten darf er nicht tropfeln, nein, er muss flieBen und den Retter eilends mitbringen.
Spee hat die Bitte und Vision, dass die diisteren Wolken aufbrechen und der Regen die Rettung ergieBen mdge, den wahren
Konig seines Volkes.

Sein groBes Anliegen und seine begriindete Hoffnung macht er zu einem Lied - kein Lied zur Ablenkung oder um die Stim-
mung ein wenig aufzuheitern. Dieses Lied ist an Gott gerichtet; es leugnet nicht die Wirklichkeit, aber es erzahlt von Hoff-
nung und Visionen, die sich griinden auf Erfahrungen des Volkes Gottes aus uralter Zeit. Nie geht es darum, hier auf Erden
angesichts aller Schwere die Hande in den SchoB zu legen oder nur zu protestieren. Nein, das Singen gibt Kraft zum Durch-
halten und Weitergehen. Spee selbst starb 1635 mit 44 Jahren bei der Pflege von Pestkranken.

Er hat uns einen Schatz und eine Weisheit hinterlassen: Singt im Dunkel, damit ihr den Mut nicht verliert! Singt von dem,
was euch tragt, damit ihr die Hoffnung nicht verliert! Geht mit Gott, singt laut und lange, frohlockend und flehend, weinend
und suchend!

Konnen wir heute in unserem iiberhellen, blinkenden Advent noch so singen? Uben wir es und iiben wir, adventlich zu le-

ben, um dann mit Jesaja zu erfahren: »Das Volk, das in der Finsternis ging, sah ein helles Licht; iber denen, die im Land
des Todesschattens wohnten, strahlte ein Licht auf.« (Jes 9, 1)

Rosemarie Monnerjahn
Vallenaar, den 6. Dezember 2019
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