Im Herzen heimwiarts unterwegs

Klopfzeichen

in der Traurigkeit
flir die du keinen Namen findest
in der Unruhe
die dich ziellos umhertreibt
in den Trdumen
die dir schlaflose Néchte bereiten
in dem Heimweh
das dich zu Hause befallt
in der Sehnsucht
die ausufert nach immer mehr
in all deinem Nichtfinden
da sucht ER dich*
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Ich wusste gar nicht, wieviel Heimweh in mir ist,
bis ich endlich, das leise Pochen wahrgenommen habe
bis zu diesem Moment
habe ich nur stark sein wollen
aushalten wollen
alle Erwartungen erfillen wollen
damit keiner um mich herum traurig ist
ich wollte mein Heimweh ertrdnken
doch jetzt weine ich endlich meine Traurigkeit heraus
und endlich hore ich es leise pochen
und 0Offne die Tlr und spreche es aus
ich hab Heimweh,
nach dir und nach uns

moge sein Erfindungsreichtum in uns sein

mogen WIR im Pochen UNSERER Herzen
sein Klopfen vernehmen

*Andreas Knapp

Sylvia Ditt
Koblenz, 16. Juli 2020
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