glaube

Vor iiber zwanzig Jahren hat John Shea diese Geschichte erzahit.

»Eine Frau kam zu mir. Sie fand etwas Marihuana in der Schublade ihres Sohnes, wéhrend er in der Schule war. Sie war
witend. Er kommt durch die Tir und sie fangt an, ihn zu ohrfeigen und schreit ihn an. Sie rastet aus. Er wei noch nicht
einmal, was wirklich los ist.

Nachdem sie fertig war mit ihm, kam sie zu mir. Wir setzten uns hin und sie erzéhlte mir, was fiir ein schrecklicher Mensch
dieses Kind ist. Sie arbeitete sich durch seine ganze Kindheit. Er ist jetzt 16 Jahre alt. Sie erzahlt von seinem Rauchen und
dann von seinem Kiffen. Als sie endlich fertig ist, steigt dieser Junge aus den tiefsten Niederungen der Hélle. Diese Frau war
gefangen in der total negativen Wiedergabe. Sie erzahlte nur die negativen Geschichten seines Lebens.

Als sie fertig war, fragte ich sie: »Wie geht er mit seiner Schwester um?« Sie schnaufte: »Schrecklich!«

Ich hakte nach: »Hat er irgendetwas Gutes fir seine Schwester getan?«
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Sie antwortete, etwas leiser: »Nun ja, er hat ihr den Pullover, den sie so wollte, gekauft und zu Weihnachten geschenkt.«

Ich fragte weiter: »Erzahl mir mehr davon. Gefiel ihr der Pullover, als sie das Geschenk aufmachte?«

Sie antwortete nur knapp: »Ja.«

Ich fragte weiter: »Ihr Sohn arbeitet auch im Familienbetrieb mit. Ist er vollig unverantwortlich?«

Sie antwortete nur knapp: »Nein. «

Und so habe ich sie allméhlich bewegt, das Gute aus dem Leben ihres Sohnes zu erzéhlen.«

Warum tat John Shea dies? Teilweise aus Instinkt, aber hauptsédchlich aus Glaubenstiberzeugung.

Unser Glaube sagt, dass die Korruption, die in uns ist, sowie die zerstorerischen Muster, in die wir immer wieder hineinfal-
len, nicht die ganze Geschichte unseres Lebens sind. In jedem Leben stecken Wert, Wiirde und Sinn. Sie sind frei von Gott
geschaffen und von ihm geschétzt. Unsere Stindhaftigkeit und das Zerstorerische in uns spielen sich ab in diesem Rahmen
von Wert, Wiirde und Sinn, die von Gott erschaffen sind. Wir tun, was wir tun, aber immer als geliebte und gewollte Men-
schen.

Der einzige Weg, mit diesem Zerstorerischem umzugehen, ist, wenn wir die Geschichten der Gute erzéhlen kdnnen. Sonst
wird unsere Wahrnehmung von den Geschichten der Zerstdrung dominiert. Sobald das passiert, fangen wir an zu hassen.
Und der ndchste Schritt ist, dass wir dann bereit sind zu téten. Natiirlich wird die Mutter ihren Sohn nicht ermorden. Aber sie
wird dumme Dinge tun und sagen wie: »lch werde nicht zu seiner Hochzeit gehen!« oder »Ich schmeiB ihn aus dem Haus. Es
ware besser so. Ich will ihn nicht mehr sehen.«

Wenn wir nur die negativen Geschichten iiber Menschen erzéhlen, werden wir sie auf ihre negativen Momente reduzieren.
Denn jetzt sind sie nicht mehr das gute Geschdpf, mit Wert, Wiirde und Sinn ausgestattet, das auf Irrwege geraten ist. Nein,
wenn wir nur die negativen Geschichten erzéhlen, dann sind sie lediglich das verdorbene Geschépf. Danach sind wir befreit
und kénnen mit ihnen umgehen, wie es uns gefallt.

Das konnen wir auch uns selbst antun. Wir kdnnen Gber uns selbst so erzéhlen, liber jedes Versagen, jeden Fehler, jeden
Misserfolg. Auch hier missen wir lernen, die guten Geschichten Uber unser Leben zu erzahlen und unsere Versagen, Fehler
und Misserfolge in diesem Kontext zu betrachten.

Wenn ich heute gefragt werde, warum ich mich weiterhin so viel und so intensiv mit Geschichten und Erzdhlung auseinan-
dersetze, dann muss ich schlicht antworte: Ich erzdhle, weil ich glaube. Der Glaube aus dem ich handle, sagt mir, dass der
Wert, die Wiirde und den Sinn, die Gott geschaffen und in uns grundgelegt hat, vor der Erbsiinde kommen. Und so versuche
ich, diese Geschichten an die Oberflache zu ziehen als den Kontext, in dem wir das Zerstorerische behandeln konnen.

Ich erzahle Geschichten, weil ich die Geschichten glaube, die Gott mir erzéhlte.

Erik Riechers SAC
Vallendar, 15. Februar 2017
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