In den Herbst hinein:

Rosen
fiir den Winter

QUELLENANGABE: ROSEMARIE MONNERJAHN 2012

Eine gute Freundin sagt manchmal, wenn sie eine wohltuende Erfahrung gemacht hat: »Ich sammle
Rosen fiir den Winter.«

In der Tat ist es eine groBe Kunst und Gabe, Dinge, die sich ereignen, als Geschenk zu betrachten und
ZU bewahren.

Dazu bedarf es groBer Wachheit und Achtsamkeit. Was nitzt es, wenn an einem Herbstabend die Sonne
als rotgoldener Ball tiber dem Horizont steht und der ganze Abendhimmel mit seinen auseinanderstre-
benden Federwolken die Farben spiegelt und ich achtlos zu den Fernsehnachrichten strebe? Was niitzt
es, wenn die Beeren des Feuerdorns im Garten leuchten und ich nur die Arbeit sehe, die im Garten noch
zZuU tun ist? Was nutzt ein seltener Anruf oder ein lieber Brief, wenn ich dies sogleich wieder abhake, den
Wert weder wirdige noch auskoste, sondern zur Tagesordnung (ibergehe?
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Rosen fur den Winter sammeln heiBt die Rose wahrzunehmen, wenn sie bliiht oder wenn sie mir ge-
schenkt wird. Dann will sie mit ihrer Schonheit aufgenommen werden in mein Herz.

Wie viele gute Worte wurden schon in unserem Leben an uns gerichtet? Wie viele zauberhafte Abend-
himmel haben wir schon gesehen? Wie viele Rosen sahen wir schon blihen? Und wie oft dachten wir
Stunden spater nicht mehr daran? Wichtige schob sich dartber, bedeutenderes erforderte unsere Auf-
merksamkeit.

Frihere Generationen kannten es noch, dass wir im Winter von dem leben, was wir im Sommer und
Herbst ernteten. Ernten heiBt ja nicht, eine Frucht oder Blite kurz anzusehen und vielleicht flichtig zu
pfliicken, um es kurz darauf zu entsorgen.

Ernten heiBt etwas mit nach Hause zu nehmen, damit wir davon leben kénnen. Wir miissen s uns sin-
verleiben.

Wer Winterzeiten im Leben kennt, weiB3, wie ndhrend dann der Schatz eines schonen Sommertages,
einer tiefen Begegnung, einer Rosenbliite im Herzen ist.

Sammeln wir Rosen fir den Winter und verschenken wir einander Rosen, damit wir unsere Winter tiber-
leben.

Rosemarie Monnerjahn
14. Oktober 2015
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