Leben in Fille ~

Von Gott gewollt

Vor einigen Jahren erfuhr eine junge Familie in meiner Ndhe, dass ihre Freunde in London einen kleinen Jungen
bekommen haben, Noah. Das war an einem Sonntag. Am Montag kam die Nachricht, dass Noah ein Down Syn-
drom-Kind ist. Das erschitterte die Freunde in Deutschland sehr und sie versuchten, den Kontakt zu halten. So
erfuhren sie Tage spater, dass wohl die Trisomie-21 zu 99% in der 12. Schwangerschaftswoche diagnostiziert
worden war, falschlicherweise wurde aber eingetragen: ». . . zu 99% keine Trisomie-21«, Die junge Mutter ist nun
sehr erbittert und klagt: »Damals war es noch nicht Noah fir uns und wir hatten uns dagegen entscheiden kon-
nen.«

Das ging den jungen Leuten in Deutschland nicht aus dem Sinn. Sie haben selbst ein kleines Kind und sie sorgten
sich sehr, dass die Mutter Noah nicht annehmen kénnte. Und so schrigben sie nach London: »Vielleicht hat Gott
es so gewollt, damit Noah lebt, weil es ein ganz besonders Kind ist.«

Und jedes Mal, wenn in den Tagen und Wochen danach ein Foto aus London kam, antworteten die Freunde aus
Deutschland, wie schon das Baby ist.
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Welch unglaubliche Spannung! Auf der einen Seite die Traurigkeit, das Entsetzen und die Bitterkeit mit dem Vor-
wurf: Hatten wir dies gewusst, hatten wir uns davon befreien kdnnen. Auf der anderen Seite das Mitfihlen, die
Sorge und das tiefe Vertrauen, dass alles Sinn hat und dass Gottes Plane fiir unser Leben weitaus mehr an Fiille
und Reichtum bereithalten als wir es ahnen und uns je selbst zutrauen warden.

Solche Zeiten fordern uns enorm heraus. Alles wird durcheinander gewirbelt, was wir planten und uns vorstellten.
Und wir kdnnen nicht mehr hinter diese Stunde zurtick. »Hatte ich doch. . . !« hilft uns nicht.

Wollen wir nicht ertrinken in Resignation und Bitterkeit, miissen wir uns aufmachen auf den Weg durch génzlich
Unbekanntes. Es wird langsam gehen, stockend, manchmal strauchelnd. Aber es wird auch Stunden und Tage
geben, in denen wir staunen ber Schones, Gelungenes, dber unsere Kraft und Kreativitat. Tranen werden flieBen
und Mutlosigkeit uns (iberwéltigen, aber es sind auch Gefdhrten an unserer Seite, die dann mehr sehen als wir
und uns erinnern an das Schone und Gute, das da ist.

Kirzlich traf ich die jungen Leute und fragte sie nach ihren Freunden in London: »Oh, wir haben weiter Verbin-
dung! Es geht ihnen gut. Inzwischen haben sie noch eine Kleine Tochter. Sie sind gliicklich. Noah entwickelt sich —

etwas langsamer natirlich. Und im Sommer wollen sie heiraten. Wir sind eingeladen'« Und lachend gingen sie
weiter.

Rosemarie Monnerjahn
Vallendar, den 10. Januar 2079
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