Die Wiiste stirbt an Qasen:
Wider die Resignation

Die grof3e Wache

QUELLENANGABE: TIAGO-MURARO-© UNSPLASH

In der Adventszeit, in den Erzahlungen Gottes, die sie begleiten, gibt es diese kuriose Mischung von Gegenwart und Zukuntft,
Anwesenheit und Abwesenheit, von Besitz und Erwartung. Diese kuriose Mischung spiegelt sich auch im Wort Gottes an die-
sem ersten Adventssonntag, an dem wir horen, wie der Prophet Jeremia von kommenden Tagen spricht, an dem die heuti-
gen Worte der Erldsung von Gott eingeldst werden, von Tagen, an denen VerheiBungen gehalten werden. Im Evangelium be-
schreibt Jesus eine Welt, die am Auseinanderfallen ist, aber er verschreibt lediglich Wachen und Beten als Gegenmittel.

Diese kuriose Mischung spiegelt sich auch in den Herzen, die sich an der Schwelle des Advents versammelt haben. In unse-
ren Reihen gibt es Herzen, die sich freuen (ber die Offenbarung der Gegenwart Gottes in ihren Kindern, aber auch Herzen,
die diese Gegenwart erneut suchen nach dem Abschiednehmen von geliebten Menschen, die ihre Lebensreise abgeschlos-
sen haben. Es gibt Herzen, die von Wunder und Wunde, Anfrage und Aufbruch bertihrt sind.

Advent wendet sich dieser kuriosen Mischung zu. Er schldgt vor, dass dort, wo Menschen die groBe Wache nach Gott hal-
ten, wo sie Wachsamkeit zur Ubung machen, die Begegnung mit Gott zu einer lebendigen Mdglichkeit wird. Nach einem
Jahr, das zum Bersten gef(llt, aber oft nicht zum Bersten erflllend war, miissen wir erneut beginnen, und der Startblock ist
die Wachsamkeit. Aber wof(ir sollten wir Ausschau halten?
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Der Prophet Jesaja schenkt uns eine kleine, aber hilfreiche Geschichte.

»Wéchter, wie lang ist noch die Nacht? Wéchter, wie lang ist noch die Nacht?
Der Wéchter hat gesagt: Der Morgen kommt und doch ist es Nacht.
Wenn ihr fragen wollt, so fragt! Kommt noch einmall« (Jesaja 21, 11-12)

Der Wachter, der auf der Mauer steht, schaut flir gewohnlich nach AuBen, iiber die Landschaft, um eine kommende Bedro-
hung festzustellen und davor zu warnen. Aber die Frage, die die Menschen stellen, handelt nicht von der Gefahr, die auBer-
halb der Mauer liegt. Sie handelt von der Angst, die ihrem Herzen innewohnt. Sie bauten die Mauern, um die Gefahr drauBen
zu halten. Aber dieses Gefhl der Sicherheit verlangt einen Preis. Jetzt kdnnen sie den Horizont nicht sehen. Und wenn man
den Horizont nicht sehen kann, kann man weder den Fortschritt der Nacht bemessen noch den Advent einer neuen Morgen-
dammerung erkennen. Der Wéchter bietet keine endgiltige Losung fiir inre Angst, aber er bietet ihnen eine Oase an. »Der
Morgen kommt und doch ist es Nacht. Wenn ihr fragen wollt, so fragt! Kommt noch einmall« Hier und heute kdnnen wir Trost
finden in der Erfahrung, dass ein anderer, der Wachter, der mehr Risiken auf sich nimmt als wir es gerade konnen (er steht
ausgesetzt auf der Mauer, wéhrend wir sicher hinter der Mauer stehen), mehr sehen kann als das, was wir gerade wahrneh-
men konnen, und dass er bereit ist, uns Geschichten zu erzahlen von dem, was er schon sieht, aber was noch auf uns zu-
kommt. Hier und heute konnen wir Trost nehmen in den Wachtern unserer Leben, die vielleicht keine Schlusslésungen fir
unsere Probleme haben, aber die uns immer wieder einladen, zurlick zu kommen und noch einmal zu fragen, die uns mehr
als eine Chance geben, von dem zu sprechen, was uns bedrickt und dadurch uns ihre Begleitung anbieten fiir eine Reise,
die langer dauert als uns lieb ist.

Die Wachsamkeit, die Gott uns als Ubung ans Herz legt in und durch die Adventszeit, lehrt uns, die Augen offen zu halten fiir
die Oasen des Lebens, flr die Zeichen der Gnade, der Giite und der Huld, oft klein und unscheinbar, die in unserem Leben
verstreut sind. Wir miissen wachsam sein fir die Oasen in der Mitte einer turbulenten, chaotischen und verwirrenden Welt,
die zu unserer Wiiste geworden ist. Aber die Wiiste stirbt an Oasen. Wenn wir wider die Resignation leben wollen, dann miis-
sen wir uns mit drei Ubungen auseinandersetzen, um die hohe Kunst der Adventszeit, ndmlich die Augen fir Oasen offenzu-
halten, zu meistern.

Erstens, wir miissen wachsam sein gegen das Welken des Herzens

Jeremia kennt diese Gefahr in Israel. Das Volk wartet auf bessere Zeiten nach Jahren der politischen Instabilitat und Unsi-
cherheit. Sie warten darauf, dass Gott ihnen die Losung zeigt. Aber mit dem Warten kommt oft das Welken. Es ist leider zu
oft der Fall, dass wir auf eine Verdnderung warten, die nicht kommt. Wir warten auf eine Antwort auf unseren Protest gegen
eine Politik der Ungerechtigkeit. Wir sehnen uns nach einer Antwort auf unseren Schrei, unsere Bitte oder auf unsere ge-
stellte Herausforderung. Oft warten wir immer noch. Es ist ausgesprochen schwer, die Hoffnung am Leben zu erhalten. All-
méahlich, manchmal unmerklich, wird unsere urspriingliche Wachsamkeit zu einer ermiidenden Schufterei, bis der Tag an-
bricht, an dem wir uns nicht mehr die Miihe machen, wachsam zu bleiben.

Das kann der Weg werden, auf dem wir die Warnung Jesu »wachet und betet« irgendwann ignorieren. Wir sollten wachsam
sein fir das, was passiert und auf die subtilen, zukunftstréchtigen Moglichkeiten des Lebens achten. Wir sollten das Ge-
spréch Uber alledem mit Gott wach halten. In der Verborgenheit Gottes verstoBen wir gegen die Wachsamkeit. Das Herz der
Eltern verwelkt wie Laub (Jes 64, 5), wenn das ununterbrochene Flehen flr ihre Kinder nicht dazu flhrt, dass sie sich von
der Droge abwenden. Wir kennen zu geniige Menschen, die Jesaja so beschreibt: »Niemand ruft deinen Namen an, keiner
rafft sich dazu auf, festzuhalten an dir.« (Jes 64, 6). Sie tun es nicht, weil sie keine Linderung bekommen von psychologi-
schem, sexuellem oder physischem Missbrauch und keine Befreiung von der betdubenden Erniedrigung einer bruchfesten
Arbeitslosigkeit. Manchmal suchen wir Gott, aber kommen allméahlich zu der Uberzeugung, dass er sein Angesicht vor uns

IMPULS 24 | DEZEMBER 2018



SEITE 3

verborgen halt (Jes 64, 6). Dann ermiiden wir von der Suche nach diesem Antlitz. Am Ende kann der Tag kommen, an dem
wir uns nicht mehr die Miihe machen Ausschau zu halten. Es ist sehr notwendig, die Augen offen zuhalten flir eine Oase, ein
Zeichen der Hoffnung, ein Zeichen des Fortschritts. Aber es ist ausgesprochen schwer, das zu tun, weil es immer mehr
Wiiste gibt als Oasen. Darum miissen wir (iben.

Zweitens, wir miissen wachsam sein gegen die Verhidrtung des Herzens

Wenn der Muskelschwund des Herzens auf der einen Seite lauert, dann schleicht die Verhédrtung des Herzens auf der ande-
ren. Enttduschung, Verrat und Schmerz kénnen leicht Schwielen auf der Seele bilden. Nikos Kazantzakis schrieb einmal: »Ich
sagte zum Mandelbaum, ,Schwester, spricht zu mir von Gott'. Und der Mandelbaum bllihte.« Aber wenn wir es zulassen,
dass die Wiistenerfahrungen des Lebens unsere Herzen verharten, werden wir die Augenblicke verpassen, in der Mandel-
baume, spielende Kinder, bestandige Freundschaft, helfende Hande, gebrochenes und geteiltes Brot, ausgegossener Wein,
auf wunde Haut einmassiertes Ol und Finsternis vertreibende Feuer zu uns von Gott sprechen. Der Wunsch Jesu, dass wir
wach bleiben, verlangt, dass wir gegen die Verhdrtung des Herzens angehen, damit die plétzliche Ankunft Gottes inmitten
unserer Wistenwanderung, die ultimative Oasenerfahrung, nicht mit Skepsis betrachtet wird. Die Augen fur Oasen aufzuhal-
ten bedeutet, dass wir wachsam sein mussen, damit wir nicht zu Menschen werden, die alles abtun, weil sie glauben, sie
hatten das alles schon einmal gehort. Wir miissen der Verhédrtung Widerstand leisten, damit wir nicht zu abgebriihten, miss-
trauischen Zynikern mutieren, die hinter allem ein Tauschungsversuch wittern. Wir miissen uns weigern, so kalt und kalku-
lierend zu werden wir die Welten und Menschen, die uns so bitterlich enttduscht haben. Sonst werden wir jede Oase des
Lebens als Fata Morgana behandeln. Das ist die ultimative Tragddie des Lebens: an den Wassern des Lebens vorbeizugehen,
weil wir meinen, sie seien nicht echt.

Deshalb bedarf die Wachsamkeit einer dritten ﬁbung, namlich: uns muss bewusst werden,
dass unsere Leben im Mysterium Gottes eingetaucht sind.

Wir missen wachsam sein um des Herzens willen, das eingestimmt ist auf das Mysterium Gottes. Ein solches Herz vermei-
det die Fallgruben der Resignation, in dem es zwei Grundhaltungen annimmt.

Erstens missen wir ein zértliches Gefiinl der Hoffnung néhren. Ein solches zértliches, hoffnungsvolles Gefiinl erwartet mehr
zu horen als was gesagt worden ist, und deshalb hort es noch zu. Es hat die Hoffnung, noch Gberrascht zu werden, und des-
halb sucht es mehr als das, was es schon erlebt hat. Es halt fest an der Hoffnung, dass es mehr sehen wird als das, was
schon offenbar geworden ist, und darum schenkt es dem Leben einen zweiten Blick. Das Herz, das im Mysterium einge-
taucht ist, bewahrt die Uberzeugung, dass Gott keine Kiirzungen vorgenommen hat im Bereich der Gaben, der Kraft oder der
Gnade. Und so sucht es, immer und (iberall. Wie ein Spruch der Beduinen sagt: »Oasen (bersieht man genau dort, wo wir
sie am wenigsten erwarten.« Wer weiB es besser als jene, die standig in der Wiste iben?

Zweitens, das Herz, das im Mysterium eingetaucht ist, versucht nicht, das Mysterium zu definieren. Die verwelkten und ver-
harteten Herzen versuchen zu oft, die Gnade, nach der sie suchen, zu definieren. Wie ein Kunde, der im Katalog die GroBe,
Qualitat, Quantitat, Schnitt, Farbe und Stil festlegt. Und natirlich das Lieferdatum. Wir suchen das Endresultat, die Ldsung zu
unserem Problem, das fertige Produkt. Eine Oase ist keine permanente Losung flr die Krise und Herausforderung der Wiiste,
aber die Wuste stirbt an Oasen. Nur weil wir noch nicht die definitive Lésung gefunden haben, heiBt es nicht, dass wir keine
Quelle des Lebens gefunden haben. Der Mensch lebt nicht von Brot allein, und das Leben lebt nicht nur von permanenten
Losungen allein. Im Reich Gottes z&hlt die lebenslange Reise, nicht nur die Ankunft am Ziel!

In unseren Wistenerfahrungen wollen wir oft mehr als Oasen. Dann tendieren wir, sie zu verfluchen als zu wenig, zu Kklein,
auch wenn sie uns nahren, erhalten und starken konnten. Es ist moglich, fir die Liebe zu beten und den Himmel mit Frust
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anzustarren, wéhrend das Mysterium Gottes sich an uns klammert in einem Kind, das sich an uns schmiegt. Es ist denkbar,
Gott zu bitten, uns zu beriihren und das Wunder des Mysteriums zu Gbersehen in der Zartlichkeit des Freundes, der unsere
Wange streichelt in der Stunde des Schmerzes. Wir miissen das Mysterium suchen zu ihren Bedingungen. Und eine Bedin-
gung ist, dass wir Oasen bekommen, lange bevor wir aus der Wiiste herauskommen.

Wachsamkeit miissen wir iben und zwar oft. Wir miissen wachsam bleiben, damit wir immer tber die Selbstverstandlichkeit
hinaus schauen, mit der wir unsere Familien, Freunde, Mitblirger betrachten, sowie alles, was sie fir uns tun und uns be-
deuten. Und wir miissen wachsam bleiben, damit wir nicht zu leichten und billigen Losungen greifen, wahrend wir uns der
Erzéhlung Gottes widmen sollten, die sich in uns und in der Welt entfaltet. Wir halten nicht die groBe Wache, damit wir die
kommende Gnade Gottes begreifen kénnen. Wir halten die groBe Wache, damit wir die Augenblicke nicht versdumen, in der
wir von Gott ergriffen werden.

Erik Riechers SAC
Vallendar, den 1. Dezember 2018
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